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家居暗藏危機，只要一次不小心，小朋友就很容易受傷。家居設置有甚麼要注意，

以防小朋友受傷？ 

 
一般比較常見的家居意外就是小朋友夾到手指，可能有時候因大風，吹至門關

或是有人開門的時候，也會夾到手指的。所以我不論出入也好，都要先鎖門，

至少將鑰匙放高一點。家長或者可以用一些膠狀的東西卡著門關，就算真的關

門時他都不會夾到手指，或者用門栓來減少夾到手指的風險。 

 
在廚房方面，最好就加上一道廚房門閘或是廚房門也要關好，讓小朋友不能進

入廚房。家長也要從小就教導小朋友用火方面的知識，火是一件很危險的事，

很有用也很危險，故要很小心地處理火。 

 
 

https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/curious-asian-toddler-baby-boy-child-597305660
https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/curious-asian-toddler-baby-boy-child-597305660


 
https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/asian-baby-cute-boy-safety-door-
553748575  
 
另外，藥物亦是危險的一環。有時小朋友吃一顆已經很危險，所以藥物真是要

妥善放置，特別要放置在藥櫃內。藥盒也要放到較高的位置，小朋友接觸不到

的地方，這樣就會更安全。 

 
我們也要小心小朋友喜歡爬來爬去，例如爬雙層床、較高的床及沙發等，有時

他們可能會跌倒。除了我們要教育他外，我們也可以去想清楚哪些是高危位

置，我們就在那些位置加些軟墊，跌倒也不會那麼傷。當然教育都是最重要

的，或是不要讓他們有機會，接觸這些危險的地方。 
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香港單位狹小，我們也喜歡利用高櫃去放置很多物件。當東西過多時，可能使

櫃倒下，所以我們自己也要去檢查，這個櫃是否容易搖動。如果要放東西，要

放置得上輕下重，這樣櫃就不容易倒下。 

 
家居安全另一重要的是窗要裝上窗花，因為小朋友會爬窗，那個危險性相比一

般家居安全問題更加大，因為會直接牽涉到生命危險。 
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